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Y Thirc V6 Thwong

Vi nghiép duyén con d6 nén ma1 c6 hinh hai, ma da c6 hinh hai thi tranh sao
khéi dugce hé luy? Tap hop do di thé cta cha me, nuong vao cac diéu kién
khac ma hinh thanh, than thé nay tuy duoc bén yéu té 1a dat, nude, khong
khi, va sttc ndng ho tri nhung vi nhitng yéu t6 nay lai 1am khi xung khic véi
nhau cho nén trong chung ta khong ai thoat khoi duoc cai v6 thuong, cai gia
va cai bénh. Su vat sém con tdi mat, co thé chi mot gidy phut sau la do1 nay
d3 chuyén sang doi khac, khac gi hat swong xuan, khic gi tia ndng sém? Cay
moc bo nudc, giay leo miéng giéng, than nay ciing thé, dau co thé c6 mit lau
dai? Ngay thang di mau, mdi gidy phut chi ngan nhu mot sat na, doi trudc
cach doi1 sau chi 1a mot hoi tho, vay thi tai sao ta lai ngéi yén dé cho cudc
doi tréi qua mot cach oan udng dang tiéc nhu thé?
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Tranh Lé Théi Hwéng Thu

Xuong toc, theo thay hoc dao, 1a da khong con co ho1 dugc phung dudng me
cha, gan giii than quyén, tiép ndi nghi¢p nha va gop cong binh tri dat nudc,
thi dang ly mot mat ta phai chuyén can tu niém, mot mat ta phai tor khudc
viéc tranh dua, quyét tAm budng bo nhimng théi doi pham tuc dé thuc hién
cho dugc chi nguyén Xuat gia sanh tir. Vay thi tai sao vura duoc tho gioi da
vOi vang tu xung 1a dai duc cao ting? Khi tiép nhan thirc cing dudng cta
dan viét va su dung vat liéu cua thudng tra, tai sao ta khong quan chiéu
nhirng thuc ay tir dau dén, ma ¢t nodi ngang rang minh 13 thdy tu thi ¢6
quyén nhdn cta cung dudng? An xong lai tum nim tum ba néi chuyén 6n ao,
cau chuyén lai toan 1a nhitng cAu chuyén phiém ngoai doi. Nhitng ké ay
khong biét ring vui choi cach d6 chi 1a dé chudc ldy cai kho vé sau. Nhitng
ngudi nhu thé co thé da timg nhiéu kiép chay theo tran canh ma chua timg
¢6 co hoi quan chiéu trd lai. Thoi gian tham thoat, vudng vao sy tho hudng
tin thi, bao nhiéu nim thang di qua rdi ma nhitng vi 4y van chua c6 kha
nang tir bo, cir tiép tuc chat chira cua tién dé bao tri cai hinh hai huyén mong
ma thoi.

Ptc Thé Ton da ting khuyén bao cac vi xuat gia 1a mudn di t6i trén dudng
dao nghiép va trang nghiém phap than thi phai biét séng mot cudc sdng tam
thudng bat tic, nghia 14 trong ba céi dn, mic va & ding bao gio day du qua.
Phan dong ctr bi dam mé trong 1& thoi hudng thu 4y ma khong dé y dén
chuyén ngay thang qua mau, khi giat minh tinh day thi dau minh da bac. Ké
moéi hoc dao chua c6 co hoi tim thiy huéng di thi phai hét long hoc hoi rong
rii v&i cac bac di trude co nhidu kinh nghiém, ding lam nhu thé di xuat gia
1a chi vi miéng an manh 4o.
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Gi¢i La Can Ban

Gidi va luat d3 dugc But sang ché dé soi sang cho tinh trang mé mudi cta tri
oc con nguoi. Cac gioi tuong va uy nghi rd rang va trong sach nhu bang
tuyét. Ta hay ghi nh¢ nguyén tac chi tri tac pham. Dimng lai dugc ma khong
lam d1eu sai quay tic 1a tri gidi. Khong kém ché dugc, et di toi de lam gay
d6 tat ca tirc 13 pham gidi. Cai tAm dep d& ban dau ctia nguoi xuat gia phai
dugc tran quy gitr gin. Nhirng chuong noi vé gi01 tudng va uy nghi rat o
rang va day du chi tiét, néu thyuc tap theo ta s& cham dut duoc moi tinh trang



bé bdi. Néu khong hoc hoi va hanh tri thi 1am sao mong hiéu duoc gido
nghia thuong thura?
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So Tam Can Nuéi Dwéng

Pé cho doi minh troi qua oan udng, d6 1a mot didu dang tiéc, sau nay co hdi
han ciing khong thé nao con kip. Gido phap chua timg dé vao long, thi chanh
dao nhiém mau do dau ma khé ngd dugc? C6 nhiéu vi tuoi doi da cao, tudi
dao cting 1on, ma kién giai thi rdng khong, trong khi tAm ¥ lai ddy tu phu. Vi
khong biét nuong nhd vao cac bac thién tri thirc nén nguoi ta cir tuong rang
minh 13 nguoi gioi, va tir tir sinh ra xac lao va ngao nguoc. Trong khi do,
néu gido phap khong tinh tudng va gidi luat khong ranh ré thi nhitng nguoi
nay lam sao biét duoc cach thire diéu phyc than va tdm cta ho? Khong c¢é co
ho1 tiép xuc va cung kinh céc bac cao dic, nguoi ta chi thich tu hop véi1 nhau
dé an choi va noi chuyén phiém nhu nhiing ké pham phu tuc tir ngoai doi.
Khua bat 16n tiéng, an roi bo day trudc, cac vi dy qua khong co phong thai
cua thay tu. Du:ng ng01 vut chac, ho lam dong niém cac vi xuit gia khac.
Phép tic téi thiéu ciing khong theo, uy nghi tdi thiéu ciing khong hanh, thi
lJam sao ma ho co thé dao tao dugc mot thé hé tuong lai? Nhitng ké méi tu
song gan ho khong biét nhin vao dau dé lam mau myc. Viy ma khi duoc
nhdc nho thi lien tra 16i : t6i 1a vi ting sT cur trd & nai rimg. Chua timg thuc
su duoc hoc hoi vé nhitng phap mon hanh tri cua But chi bay nén ho van con
y nguyén tho thao. S¢ di cac vi ay c6 nhitng cai nhin sai lac nhu thé ciing vi
tir budi ban dau, so tAm cta ho khong dugc dit vao noi ¢ thé nudi dudng.
Nguoi xuit gia néu cir dé cho tap khi tham nhiém 16i kéo di theo théi doi thi
dan da phong thai s& tr& nén qué kéch, va ciing sé trd nén mau chong gia cdi
va hu 1au. C6 ai tim téi dé cau duoc hudng din thi minh U U cac cac nhu
dang ddi dién v&i mot b tuong. Cac thé hé hau lai c6 mudn téi tham vain
thi cling khong c¢6 kha ning tiép dan ho. Néu c6 mé 161 dam thuyét thi ciing
khong phu hop véi kinh dién gido phap. Va khi bi gidi tré tir khudce khong
nghe theo thi cac vi lai 1én 4n ho 13 hau sinh vo 1&, roi nodi gian dung dung
ma la 4t nguoi ta.
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Phai Nén Liéu Trwérc



Mot sang mai nao do nam hip héi trén givdng bénh, trong khi du cac thi
dau kho xam lai bao ‘vay, rang budc va birc bach, tam tu tran day lo lang, va
hoang s¢, nhiing ké ay sé thay con duong trudec mat ho hoan toan mo mit va
ho khong biét minh s& di vé ddu. Gid day méi biét hdi han, nhung dén luc
chét khat mé&i c6 ¥ dao giéng thi lam sao cho kip? Han rang minh da khong
biét tu tap tir nhitng ngay trudce, tudi dd gia ma 16i 1am trong qua khir da chat
chira qué nhiéu, trong gio' phut 1dm chung khi ndm uan va t dai dang tan ra
mau chong, ho thiy trong long dang day nhitng ndi khiép so hii hung. Roi
ludi thung chim bay, tam thirc bi nghi€p luc kéo di, nhu con ng bi nhiing
ngudi cha no t6i doi, nghiép ndo niang thi minh bi 16i theo nghiép dy. Ludi
hai vo thuong khong chiu tri hodn mdt gidy lat nao, mang song khong thé
kéo dai thém mot khoanh khéc, thoi gian nhat dinh khong thé cho ta. Ba c¢di
luan hoi chua thoat, chiang biét con phai ra vao sanh tir dén bao nhiéu van
lan.
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N6 Lwc Tinh Tién

Nghi dén ddy toi cam thiy qua thuong tam, nén khong thé nin thinh ma
khong md 161 nhic nhi. Ching ta di khong may sinh vao cudi thoi tuong
phap, cach But lau doi; cai hoc hiéu vé Phat Phap thi so sai ma ngudi tu dao
phan nhiéu lai luodi biéng. Ciing vi thay thé cho nén toi khong ngai cai thdy
con nho bé ctia minh ma can dam 1én tiéng dé khuyén nhi cac thé hé tuong
lai. Néu chung ta khong bo duoc cai thoi kiéu cang thi lam sao c6 co hdi cho
than tAm ta chuyén hoa?

Muc dich cua nguodi xudt gia 1a cat budc budce 1én cho duge bén by giai
thoat, vi vdy ma ca vé hai phuong dién tam y va hinh dung, nguoi xuit gia
khong giong voi nguol tran tuc. Ngudi xuat gia phai nbi t1ep va lam rang r&
cho dugc giong giong cua thanh tang, nhiép phuc dugc quan ma, bao den
dugc bdn an va ctru do cho ba cdi. Néu khong sdng duge theo chi nguyén ay
thi ta chi 13 nhitng ké lam xen vao ting doan, hanh dong va ngdn ngit déu
hoang so, hoan toan ¢ phu tim long ctia dan na thi chi. Nhin lai noi diém
khéi hanh ndm cii, thi ta d3 budc thém duoc budc nao dau? Néu séng cho
qua ngay thi hoang hét mot doi, con 1iy gi dé trong mong va nuwong tya?

Tuy nhién, nhin lai, ta thy ta van con hinh tuéng dep d& cua nguoi xuat gia;
chac chan Ia trong qua khu ta da gieo rac nhan lanh cho nén hom nay mdéi
duoc qua bao tot dep ay. Vay thi tali sao ta con ngoi yén khoanh tay, khong



biét tran quy thi gio dé cho thang nam troi qua nhu vay? Néu khong nd luc
tinh tién trén duong tu hoc thi lam sao mot ngay kia dao qua co thé vién
thanh? Néu kiép nay ma tréi qua oan udng thi kiép sau s& duoc thira hudng

gi?
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Gan Giii Ban Lanh

Tt bé nguodi than, quyet 10ng médc 4o tu, chu y cua ta 1a vuot 1én mot chan
troi cao rong nao do. Néu biét tam niém diéu nay mdi gidy mdi phit thi lam
sao ta ¢ thé dé cho ngay thang tr6i qua? Ky vong s€ lam tru ¢t cho Phat
Phép, 1am guwong miu cho thé hé mai sau, nudi dudng tim ¥y 4y hang ngay
ma chua chic d3 thuc hién dugc mot phﬁn nao chi nguyén cia minh. Noi ra
101 nao thi 10Ti Ay ciing phai phi hop véi kinh gido, dam luan chuyén gi ciing
phai dya vao sy nghién ciru va kinh nghiém cua c6 nhan. Phong thai ta phai
dinh dac, chi khi ta phai cao siéu. Can di dau xa thi phai nuong tya vao ban
hién dé 6 thé ludn ludn thanh lo¢ nhitmg diéu ta nghe, ta thay. Khi cu tra
cling phai nuong tua vao ban t6t dé ngay nao cting duoc hoc hoi thém nhiing
diéu chua dugc am tuong. Nguoi ta ndi rang cha me sinh ra ta nhung chinh
ban hitu lai 13 ké tac thanh cho ta. Séng gan giii v6i cac bac thién tri thuc thi
cing nhu di trong suong, tuy a0 khong udt nhung cling c6 nhuin thim. Con
néu choi vo1 ke xau thi cai thay cang ngay cang sai lac, som chiéu vi vy ctr
t1ep tuc tao ra nghiép xau. Két qua c6 can chd lau dau. N6 dén ngay trudc
mat. Sau nay mot khi ¢3 mat than nguoi thi mudn kiép s& kho ma 1y lai.
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Khan Thiét Dung Tam

Lo1 nd1 ngay thang thuong khong ém tai, sao ta khong c6 kha nang khic ghi
vao tam kham? Néu tiép nhan dugc chanh kién, ta s& c6 thé rra tim, vun
duc, a an tich, mai danh, rén luyén tinh than, chdm dut moi huyén ndo vo ich.
Néu ¢6 chu tdm tham thién hoc dao dé ha thu cong phu, thi phai vuot Ién
khoi nhirg phap moén phuong tién dé tam tu co the khé hop v6i nhitng tong
chi thAm huyén. Néu mudn tham ctru nhirng tin yéu cta thoai dau, phing tim
chd tham 4o, t6 ngd chd chan nguyén, thi phai tham hoc rong rai voi cac bac
di trude nhiéu kinh nghiém, va song gan gii voi cac bac thién tri thiec.
Nhitng tong chi huyen diéu cta Thién tong rat kho nim bat, mudn dat cho
dugc thi phai khan thiét dung tdm. Khan thiét dung tAm md&i mong dén ngd



dugc cbt tiy bén trong va tir tir budc 1én nac thang khai ngd. Pay 1a con
duong phd huy duge ca hai muoi 1am lanh vyc hién hitu ham chtra trong ba
cdi va dua t&i cai thiy 13 tit ca cac phap trong ta va ngoai ta déu khong co
ban chit chan thyc, tat ca déu 1a gia danh, do tdm bién hién. Khi ay ta s&
khong con dem tam chay theo v&1 canh. Tam khong theo canh thi canh co
thé 1am sao rang budc duoc tdm? Ta cit dé cho cac phap tu nhién dién bién
trong tu tanh chan thyc cua ching ma khong con bi ket vao cac y niém
thuong tai va doan diét. Luc 4 ay tai ta tuy con nghe, mit ta tuy con thay, tuy
thanh sic van xay ra ma dung vé ca hai phia tich mon va bao moén tam ta van
than nhién va binh thudng, tng dung day du. C6 dugc cai thiy ay rdi thi du
ngdi yén hay hanh dong ta ciing thong dong. C6 nhu thé thi méi bd cong
khoac 4o nguoi tu, vi bay gio ta da c6 kha ning bt dau dén dap duoc bon an
va ctru do duoc ba cdi. Néu kiép nay nhu vy ma kiép khac cling tiép tuc
dugc nhu vay, khong bi thdi chuyén, thi qua vi toan giac 1a cai nhat dinh co
thé mong cau. Liic bay gio ta s€ dong vai nguoi khach quy lui toi trong ba
coi, khi vao khi ra déu c6 thé 1am khuon phép cho tat ca moi ngudi. Phép tu
thién rat 13 huyén diéu. Néu tdm chi quyét liét, chic chin ta s& thanh cong.
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Trai Gi¢i Tinh Chuyén

Nhung néu cin co cta ta chua cho phép ta vuot thoat sinh tir theo con dudng
d6n ngd nhu thé thi ta phai dé tim hoc hoi gido phap, Nghién tam kinh dién,
nam cho dugc tinh yéu cia gido dién dé c6 thé giang day truyén béa cho céc
thé hé tuong lai ma bao dap mot phan on duc cua But. Pung dé thoi gian
udng phi, ma phai 1dy cong hanh nghién ctru va truyén day lam 1& sdng cta
doi minh. Mot khi da biét hanh xtr va di dimg trong uy nghi thi ta da ¢6 thé
xung dang duoc goi la phap khi cua tang than roi. Hay nhin thir nhiing day
sdan va day bim quan theo than cay tung cay bach ma leo 1€n; c6 khi ching
leo 1én cao dugc ca ngan sdi. Phai nwong vao 1y tudng cao dep va cac bac
dai nhan thi ta méi ¢6 thé trd nén ngudi hitu dung ma lam lgi ich cho thé
gian. Phai hét long thuc tap viée tri trai giit gidi, dimg khinh thuong mét chi
tiét ndo cia gidi luat va uy nghi ma pham vao nhitng 16i 1am va thiéu sot.
Néu thyc tap nghiém chinh dugc phép tri trai gitr gioi thi tir do1 nay sang doi
khac nhan qua tét 1anh s& dugc tiép néi mot cach nhiém mau.
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Nuoéi Hoai Bao Lén

Ta khong c6 quyén dé thang ngay di qua luéng udng, phai tran quy thoi gian
va phai hét long mong moi tién 1én trén con duong cua sy nghiép gidc ngd.
Ping lam dung cua tin thi, dimg c6 phu bdn on, dimg tich lity cho nhiéu dé
cho tAm tu bi bai loi bit 1ap. Néu khong thi doi ta s& u tré, va nhin ta ké khac
s& ché cudi. Nguoi xua da khich 16: “ké kia da 1a ddng truong phu thi tai sao
ta lai khong? Pung nén c¢6 mac cam ty ti ma chun budce va chiu thua. Néu ta
khong c6 thai do ctia bac truong phu thi that udng phi cho cudc doi cua mot
ké xuat gia, rot cude mot kiép di qua ma khong c6 loi ich gi cho ai ca.

T6i rat mong cac ban phat tAm cho diing manh, 6m hoai bio that cao xa, khi
hanh xir thi mé phong cac bac cao nhan, dimg di theo 18 thoi cia nhitng keé
hu hén. Ngay trong doi nay, ban phal ty nim liy vAn ménh cta minh, ding
giao pho van ménh cia minh cho ai hét. Hay hoc chidm dut ta y, an dinh tam
tu, dirng chay theo tran canh. TAm ta von 1a tu tai, ddi tuong dich thuc cua
chan tam 1a niét ban, chi vi 1au ngay bé tic cho nén ta khong thiy rd duoc d6
thoi.
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Nam Quyén Tw Chu

Xin cac ban hdy doc lai ky nhirng 101 to1 dang noi day dé thuong ngay cung
nhau nhac nho. Phai nim liy quyen tu chu, ta dung nén de cho tap khi kéo
161. Bung doi dén lac nghiép luc dén 16i kéo ta di, vi lac Ay ta s& khong thé
trén tranh va chdng cu lai nd. Am ma hoa thi thanh s& thuan, hinh ma thang
thi bong s& ngay; nhan qua rd rang, ta khong thé khong lo xa. Kinh day:
nghiép di tao ra thi s& con d6, du tram ngan kiép van con. Néu ta khong biét
chuyén hoa thi d¢én khi n6 di chin mudi ta phai nhan lanh qua bao. Nén nhd
rang kho dau trong ba cdi 13 nhitng hinh phat c6 cong dung rang budc va sat
hai ta, vi vy ta phali tu tdp cho siéng ning, nhit dinh dimg dé thang ngay
tréi qua oan udng.
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Cung Di Vé&i Nhau



Cac ban oi, chi vi thiy quéd rd nhitng tai wong va hoan nan do hudng di 16i
lam dua toi, cho nén t0i moi ndi 1én nhing 101 khuyén khich hanh tri nay.
Xin nguyén tram ki€p ngan do1 vé sau, bat cr ¢ dau t61 ciing s€ dugc cung
quy vi lam ngudi ban dong hanh trén con duong hanh tri Phat Phap. C6 bai
Minh sau day dé cung nhau nhac nhé:

Than huyén, nha ming,

Hu hao bong séc

Qua khtr khong cung

Tuong lai khong chéc

Hién day an kia

Ra vao cuc nhoc

Chua khoi ba vong

Chung ndo chdm dat?

Tham luyén thé gian

Am, duyén 1a chét

Tu sinh toi chét

C6 gi nim bat?

Chi vi v6 minh

Nén bi mé hoac

Hay quy thang ngay

V6 thuong bat tric

Doi nay ludng qua



Poi sau bé tic

Tu mé sang mé
Ciing vi sau gidc

Ba cdi lan loc.

Sém tim minh su
Gan bic cao duc
Quan chiéu than tim
Diét trur gai goc.

Thé gian hu huyén
Tran lao ap birc
Quan chiéu cac phap
Vuot 1én cho duogc
Tam canh déu quén
Chang con thao thuc
Sau can an nhién
Nam ngdi tinh mic
Mudn phap déu dit !
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